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Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma nova ferramenta para melhoria dos procedimentos de
seguranga com um ganho na produtividade.

“ADAPTERRA?” trata-se de uma ferramenta que adaptada na vara de manobra, possibilita a instalagdo
de aterramento de baixa tensdo diretamente do solo, ou seja, diminuindo os riscos de acidentes
resultantes do uso da escada, sendo estes de origem ergonométrica, energizacio acidental ou queda.

O fato relevante quanto ao uso deste novo método é o ganho considerdvel no tempo de instalacio, ja
que no método atual, enquanto € instalado um conjunto de aterramento, essa nova técnica permite a
instalacdo de até tr€s conjuntos no mesmo tempo relativo, mesmo em locais de dificil acesso.

Além das vantagens ja4 mencionadas a nova técnica propicia a melhoria no indice de DEC, melhorando
assim, a percep¢do da qualidade do servico quanto o tempo médio de atendimento pelo cliente
externo.

Os métodos empregados foram de origem pratica e simples, observando-se que ndo existe restricao de
sua aplicacdo em qualquer tipo de distribuicdo em BT com cabo nu.

Como trata-se de um equipamento com baixo custo de producgdo, seu resultando direto, é um alto
beneficio na producio e seguranca no trabalho com sua aplicag@o.



1. Introducao

Os recursos financeiros que a COELCE despende com manutengdes dos sistemas de distribui¢do, sdao
bastante relevantes e imensuraveis, nos casos de desligamentos, quando levado em conta o lucro
cessante tanto desta, como de seus clientes.

Partindo-se da premissa que tempo € dinheiro, neste trabalho é apresentado um novo método para
instalacdo de aterramentos de BT que permite uma relevante reducio de tempo na execucdo especifica,
com baixo custo e alto beneficio, dotado de inovagdo pratica e simples e ndo apenas uma mera
modificacdo de modelo, esta inovacdo dd ampla melhoria nas questdes de seguranga, tempo, custo
operacional e percepcdo do cliente.

2. Desenvolvimento

A idéia da criacdo deste equipamento se deu pela dificuldade de realizar aterramentos de BT em
cruzamentos aéreos sem postes, como também, em locais de dificil acesso. O pessoal da manutencio
do sistema elétrico (Aristel) deparou-se com estas dificuldades, observando uma grande perda de
tempo e baixa produtividade, dai teve-se a iniciativa e idealiza¢do dos senhores Artur Maia e Erinaldo
Moreira com objetivo de facilitar a instalagdo do aterramento e diminuir o tempo da tarefa, levando-se
em consideragdo principalmente o fator seguranca.para diminuir com seguranga, surgindo assim a
idealizacio do ADAPTERRA, sendo esta em forma de protdtipo (Figura 1 — ADAPTERRA).
Utilizou-se um cano de ferro galvanizado de aproximadamente 20cm, sendo este, em uma das
extremidades adaptado a vara de manobra e a outra ao bastdo com engate do conjunto de aterramento
de BT.

Figura 1 - ADAPTERRA
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Com este artificio, foi possivel instalar o conjunto de aterramento de BT diretamente do solo
(FIGURA 2 — Instalacdo) com uso do ADAPTERRA e vara de manobra, diminuindo expressivamente
o tempo de instalagdo com maior seguranca para equipe.



Figura 2 - Instalaciao

CJ. ATERRAMENTO BT.

2.1 Procedimentos de Seguranca do Trabalho - PRST-004

Conforme descrito abaixo, referindo-se aos procedimentos para instalacio e retirada dos conjuntos de
aterramento temporario de baixa tensao (380V): temos:

- Devem ser conservados e acondicionados corretamente a fim de manté-los em perfeitas condicdes de
higiene e de uso;

- Devem ser inspecionados visualmente, antes de serem utilizados, para verificar se existe algum
defeito que os tornem improprios para o uso;

- Para a instalacdo dos conjuntos de aterramento tempordrio devem ser observados os limites das
zonas de desligamento, zonas de protecdo e zonas de trabalho, devendo, sempre que possivel, todas
essas zonas estarem devidamente aterradas;

- Deve ser evitada a realizacao de trabalho nos mesmos pontos de limite da zona de desligamento;

- Todo conjunto de aterramento temporario s6 pode ser instalado apds a confirmagdo de auséncia de
tensdo;

- As tarefas de instalacdo e retirada dos conjuntos de aterramento tempordarios de baixa tensdo, devem
ser feitas a partir da escada.

- Obedecer a seqiiéncia correta para instalacdo: 1- Conectar o primeiro grampo do conjunto ao neutro
da rede; 2 — Conectar o segundo grampo a fase mais préxima do neutro; 3 Conectar o terceiro grampo
a fase seguinte; 4 Conectar o dltimo grampo a outra fase da rede;

- Para a retirada do conjunto, adotar seqii€ncia inversa a empregada na instalacio

- A retirada dos conjuntos de aterramento tempordrio s6 pode ser iniciada apds a verificacdo e
confirmacio de que ndo hd nenhum eletricista em cima ou em contato com as estruturas;

- Sdo os seguintes os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, necessdrios as tarefas de instalagdo
e retirada dos conjuntos de aterramento temporarios de baixa tensdo (380 volts): Capacete de
Seguranga, Oculos de Seguranca; Oculos de Seguranca para Sobrepor, quando da utilizacdo de lentes
corretivas; Cinturdo de Seguranca com Talabarte; Luvas Isolantes de Borracha — Classe 0; Luvas de
Cobertura das Luvas Isolantes de Borracha, Mangas de Borracha Classe 0 ou 1 e Botas de Seguranca.



3. Conclusoes

Assim sendo, o uso do adapterra difere aos procedimentos apenas quanto ao uso de escadas de acordo
com subitem 02.06, podemos assim afirmar, que nao existe nenhuma contrariedade quanto ao uso do
adapterra quando levado em consideragdo os procedimentos de seguranca, verificando-se ainda um
ganho nestes procedimentos pela simplificacio do mesmo.
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